LEBENSRAD

Gute Beziehungen
Partner/Freunde/Familie

Regeneration

Befriedigende Tatigkeit
Work-Live/Schlaf

Arbeit/Hobbies

N OO

Finanzielle
Sicherheit

Frieden

Transzendenz
Phantasie/

aufgeschlossen fiir Neues/

Religiositat

Gesundheit

Innere Haltung
Eigenverantwortung/Optimismus/Selbstliebe

1 - schwach ausgepragt
10 - sehr stark ausgepragt
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